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選修生物二探討活動 4-1果實的形

態與構造 
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理念 
藉由分組跑台方式，讓學生認識不同果實內部構造，並能相互做比較做比較。 

教學

目標 

1. 從花的基本組成，再從觀察常見的果實構造，嘗試連結由花長成果實的過

程，並認識不同果實散播種子的方式 

2. 應用果實解剖的基本操作，觀察多樣化的果實，並嘗試分辨這些果實是由

一朵花發育成的單花果還是由多朵花所形成的多花果 

教學

方法 
講述法、問答法、實體操作法  

評量

方式 
提問法、形成性評量  
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教學流程及內容設計  時間  教學資源 

<引起動機> 

1. 請學生思考自己吃過的水果中，那些是真正由子

房壁行程而來，那些是由花朵其他構造與子房共

同發育而來。 

2. 以學生之生活經驗適時提問，來引起學生的好奇

心與探究推理的態度。 

 

<主題-果實的構造> 

1. 陳述果實的發育過程。 

2. 介紹何謂「單花果」，何謂「多花果」 

3. 觀察果實的外形與質地，判斷是肉質多汁的肉果

還是乾燥的乾果。 

 

(一)果實解剖的基本操作 

4. 果實解剖的基本操作，比較縱、橫兩種切面的不

同，例如：在橫剖面下，果實內部是否有分隔？

每個分隔中的種子數目與種子的著生方式。觀察

果皮的組成是否有不同的質地與層次。例如：芒

果的果皮有外、中及內果皮之分。 
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15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

課本  

教學講義 

教學投影片 

生活中的水果照 



(二)單花果的觀察 

5. 觀察番茄、豌豆、蘋果果實的外觀，是否能找到

其來自單一朵花的證據，例如：殘留的萼片或雄

蕊等。 

6. 觀察芒果、木瓜、香瓜的外果皮與中果皮差異。 

 

 
 

(二)多花果的觀察 

7. 以鳳梨為例， 先觀察外觀，找到其中單一朵花

的範圍，以及找出其上殘留的苞片。 

8. 將其縱切，找出其中的子房及花軸，比較與單花

果的果實有何差異。 

 

9. 課堂練習:教學講義 p157第 11題 

10. 總結本次小單元概念，並交代今日作業(講義題

目)讓學生複習 
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參考資料 

1.翰林 選修生物(二)課本 

2.高中生物總複習 整理篇(華逵出版社) 

 

 


