
彰化縣芳苑鄉育華國民小學教師教學（公開授課）自我省思心得 

 

基本資料： 

教學班級：四年忠班                     教    師：鄧郁臻                         

任教科目：健康教育                     單元名稱：我的青春正「經」彩                        

教學日期：113 年 06 月 18 日           觀課教師：洪千惠、許惠閔                         

 

課堂教學照片： 

  

說明：觀看影片並討論觀賞心得 說明：使用 Kahoot!進行月經密碼大挑戰 

  

說明：學生共同討論月經百寶箱的用途 說明：學生討論與發表 

 

自我教學省思： 

1. 使用 Kahoot!做教學的問與答與評量，雖然可製造輕鬆的學習氣氛，7但

有部分的學生網速跟不上，導致平板畫面有延遲的現象，所幸有其他網



路可以選擇，加上其他同組學生的提示與協助，活動才能及時順利進行，

往後教學應事先預想網路不穩的替代方案。 

2. 大部分學生都樂於發表，但還是有些害羞的同學習慣保持沉默，可多多

鼓勵不同的學生發言，或創造不同的發言形式，讓不同個性的學生都有

發表的機會與意願，讓大家的聲音都能被聽見。 

3. 學生發表熱烈，有點拖延了下課的時間，教師對於課程的進行時間可再

掌握精準一些，未來可縮短討論時間，延長發表時間。 

4. 關於月經的議題有許多面向，未來若課程時間允許，可再多延伸或做其

他面向的討論與深究，讓學生能更完整的了解，藉由理解而能體會，經

由體會而更能感同身受。 


