
作為一位資訊科技教師，深感個人資料保護的重要性不容忽視。這堂課不僅是

教授個人資料法知識，更是教導學生如何在資訊時代保護自己的隱私和安全。 

首先強調個人資料在今日社會中的價值和敏感性。學生通常不明白他們的個人

資料可以被如何利用，無論是商業用途還是不當使用。透過案例研究和實際例

子，試圖讓他們意識到自己應該如何保護這些資料，以及資料被盜取後如何被

濫用以及後續的風險。 

其次教授個人資料保護法的相關內容，讓學生了解這些法律的內容，以及如何

影響到每個人的日常生活和職業發展，是理解資料保護重要性的重要一環。這

也有助於教導學生在未來的職業生涯中如何遵守相關法律，並設計符合標準的

資訊系統。 

最後資訊安全技術和威脅是不斷發展變化的，只有不斷學習和更新知識，才能

跟上這個領域的步伐。我鼓勵他們多看新聞，了解現在最新的詐騙手法，並保

持對個人資料保護議題的高度警覺。 

綜上所述，作為教師，我認為我們的角色不僅是傳授知識，更是引導學生成為

具有社會責任感和專業素養的公民。通過教學，我希望能夠影響學生對個人資

料保護的理解和行動，從而共同建立一個更加安全和尊重隱私的數字化社會。 

 

 



 


