
1.上課前和其他老師進行共同備課，彼此交流教學經驗，可以節省

自己摸索的時間，更可以互通有無，讓備課更有效率。 

2.可以藉由公開授課，與授課老師進行專業對話，觀察授課老師上

課的過程，可以省思自己的教學方式、行為的洽當性，讓教學效果

更佳。 

3.在公開授課時除了觀察授課老師上課外，還可以觀察學生的學習

狀況，了解學生在老師所設計的各個教學階段的反應，作為自己教

學流程設計的參考。 


