
私立正德高級中學公開觀課教師自我省思表 

教師姓名：陳少淮    任教年級：國中一 A    任教科目：數學科    日期：113.5.9 

一、我的優點或特色是：  

1. 觀念澄清與建立：先複習一元一次不等式的列式與求解，再說明並引導學生了解 

                    一元一次不等式解應用問題的步驟。 

2. 題目練習與分析：引導學生看出具體情境中的數量關係，列出一元一次不等式 

                    求解，且能檢驗所求的解是否合乎題意，最後分析解法的優劣。 

3. 解題技巧與應用：引導學生思考以一元一次不等式體情境中的數量關係問 

                    題，並願意嘗試不同的列式與解法。 

4. 隨堂測驗與回饋：瞭解學生學習成效並作為教師下節課的教學反思。 

 

 

 

二、我遇到的困難或挑戰是： 

1. 學生不太能理解如何辨別特定字眼，如：不超過、至少、不逾．．．等分別代表哪

些不等號，需要花額外的時間去讓學生理解。 

2. 學生程度差異很大，導致在教學進度難以掌控 

 

 

三、我預定的成長計畫： 

1. 一學期至少安排一位數學教師的入室觀課。 

2. 閱讀教材教法與課程設計的相關書籍。 

3. 參與數學科差異化教學的相關研習。 

4. 多利用教育平台內容增進自己能力 

 

 

 
 


