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公開授課－自我省思 

 ★回饋人員的學習與收穫： 

透過授課教師的教學，可以看見在健康消費選擇的課程上，可以運用多元的媒材

與技巧，提昇學校學生對於此課程的認識，並且在生活中落實與實踐。 

授課教師能夠在教學現場、生活實踐、學校事務中，讓學生可以更加落實課堂互

動中的正向溝通理念與互動模式，加強有效溝通與好好說話的意涵。 

在授課教師的教學過程中，可以更加理解健康消費選擇的重要性。教學過程提供

學生充足的回應時間與討論，並且能夠針對學生的回應給予個別回饋，並且進行追問、

確認與澄清等教學理念，協助學生對於課程的省思與自我理解，提昇學生自學能力展

現與多元展能的機會。 

 

 

 

 

 

 

 


