
課程自我省思與改進 

 

1. 學習目標的評估： 

o 反思課程的學習目標是否明確且可達成，學生是否能夠理解並認

同這些目標。 

2. 教學方法的有效性： 

o 評估所使用的教學策略，哪些方法最有效，哪些需要調整或改

進。 

o 是否引入了多樣化的教學工具和資源，以適應不同學習風格的學

生。 

3. 學生參與度： 

o 檢視學生在課程中的參與情況，是否積極參與討論和活動。 

o 收集學生的反饋，了解他們對課程的看法和建議。 

4. 評量方式的適切性： 

o 反思評量工具是否能夠準確反映學生的學習成果，是否需要調整

評量標準或方式。 

5. 課程內容的相關性： 

o 檢視課程內容是否與當前的社會需求和學生的興趣相符合，是否

需要更新或調整。 

6. 持續改進的計劃： 

o 根據省思的結果，制定具體的改進計劃，包括短期和長期的目

標，並在下次課程中實施。 

 


