
樂樂棒球大挑戰-傳球小尖兵 

教學心得及醒思 

 

透過練習跑壘過程，覺得孩子願意積極地去執行此次課程活動，是我

在這次課程中最大的成就，在過程中，有些方面我覺得仍需要做改善

的，例如傳球的部分可以在活動前讓學生先操作一次，這樣學生才懂

得一個回合的結束是在什麼時候，只是用口頭去講解，發現有少部分

學生還是不清楚，操作一次在開始也可以使學生清楚整個場地的大

小，壘包與壘包間的距離，熟悉傳球的力道，這樣也比較不容易發生

失誤，整個活動過程也會進行的比較順暢。 


