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聲音無所不在，所以更容易被忽略。透過閉眼靜聽，孩子

聽到了許多睜眼時沒聽到的聲音。同時透過思考與體驗，

理解身體就是樂器，可以利用拍打不同部位，便能發出不

同聲音。透過影片的欣賞，孩子大開眼界，原來幾個人湊

一塊演奏拍打身體，發出的聲音儼然成了一個樂團。實際

的操練，更是讓教室笑聲不斷。聲音最重要是為了傳遞訊

息，除了常見的消防車和救護車，還有像是咳嗽、啜泣

聲……，其實也都透露出某些訊息，細心的孩子們，可以

在生活中多留心。 


