
自我省思與改進 

觀議課可以讓我將自己的教學過程做一個省思，也能藉由觀課讓自

己在上課之前做好更完善的準備。感謝建伸老師給予指教，讓我能

夠有機會提升自己的教學品質，也重新檢視學生學習的成效，獲益

良多!相信藉由這些記錄觀議課成果，提供日後不管是課程內容或是

班級經營都能夠往更好的方向前進。 

 


