
自我省思與改進 

這一堂課的的目標是讓學生深入理解課文，並思考身心障礙人士可能有的困

境，珍惜自己健康的身體和善用時間，最後用平板進行線上測驗，檢視學生學

習成果。 

可以改進的地方： 

1. 下次可以增加小組討論或練習的活動，讓學生從課堂中學習團隊合作。 

2. 時間掌控上還要注意，最後的平板練習時間要完成２０個題目有點緊湊。 


