
彰化縣和群國中公開授課議課記錄表 

授課教師：蘇荷婷       任教年級：3年 11班        任教領域/科目：特殊需求/體育 

觀課教師：陳麗敏 

觀課日期： 113年 11 月 25 日 

一、 教學者分享授課心得：(如說明教學設計理念、學生學習重點、授課心得…) 

1. 教學設計理念-能接觸與學習多樣化的運動類型，透過探索、模仿、演練等學習過程，在

安全的前提下，習得並表現出穩定性、移動性及操作性之基本動作能力，且連結運用於專項的

運動技能和因應不同的運動情境，開創出不同的形式動作與展現個人運動潛能。 

2. 學生學習重點-具備布袋球的基本動作技巧，具備基本比賽的知識及概念，能從布袋球

運動中獲得樂趣及成就感。 

3. 授課心得-學生透過各種活動方式不斷重複練習擲球技巧，學生也在練習中慢慢增進擲

球的距離及準度控制，越來越穩定，練習 2個禮拜後，正式在戶外體育可與普通班同學一

起融合活動，以比賽方式讓學生慢慢熟悉布袋球競賽規則，並從比賽中獲得樂趣。 

二、 觀課者回饋觀課心得：(如從學習目標探究教師教學與學生學習情況、學生學習表

現和教材連結情況回饋、回應教學者關切的焦點、分享觀課的學習…) 

1.能以簡單三步驟教導投球的訣竅。 

2.了解布袋球規則，能引導學生複習上節學習內容。 

3.能依據學生投球後落點，講解球的優劣及策略，並適時提問，引導學生學習布袋球得分

要領。 

4.能依據學生程度及個別狀況調整教學策略及評量活動。 

5.與普通班同學互動良好，能運用增進適應體育融合，鼓勵學生參與學習活動，並能兼顧

每位學生，讓學生皆有機會能參與學習活動。 

  

說明：共同備課/說課，授課教師說明教學內容與自編教材，並與觀課教師溝通討論教學

內容與教材教法。 



  

說明：共同議課，針對教材教法、教學內容的適切性，討論是否有改進的方法。 

  

說明：觀課教師觀課，並給予授課教師回饋與建議。 

  

說明：觀課教師觀課，並給予授課教師回饋與建議。 
 

  

 

 


