
議課紀錄表 

授課教師心得與反思 

足壘球課程是一項團隊活動，在分組時要考慮到實力平均分配，除了基本能力的練習及提升，另

外對於高遠球的接球能力對於部份學生就會有難度，相對的在防守位置的安排就要列入考量。 

觀課教師心得與建議 

█共備教師  □同科任課教師  □如同班任課教師  □如同班任課教師  □家長 

優點 

因多數學生對於足球及棒球運動喜愛，所以運用足球踢球及棒球規則所形成的足壘球，能專注其中。 

 

 

 

 

建議 

可先練習接球能力，讓學生熟悉接球時的方向判定及球感。 

 

 

 

反思 

還是有少數學生對於規則不熟悉，所以在講說時要放慢速度。 

 



活動照片 

 

共同備課 

 

教學觀察 

 


