
 

公開議課紀錄表 

授課教師：陳柏仰老師  _任教年級：_四年級  _任教領域/科目：健體   

參與議課人員： 謝柏彥老師 

教學單元：  籃球-運球一級棒!  ；教學節次：共 一 節，本次教學為第 六 節 

議課日期：113 年 12 月 20 日地點：籃球場_ 

據觀察工具之紀錄分析內容，與授課教師討論後填寫： 

一、 教與學之優點及特色: 

1. 學生在進行遊戲時，九成相當投入且認真。 

2. 九成學生能仔細專心聽講。 

3. 九成學生可做出左手、右手持續運球動作。 

4. 九成學生能成功做出流暢的左右手交叉運球之動作。 

 

二、 教與學待調整或改變之處: 

1.少部分學生在老師集合講解時,無法專心聽老師的課程。 

2.少分學生在進行活動時,無法聽從老師的指令待在自己的組別。 

3.教學目標和遊戲活動內容之間不夠明確。 

   4.教師在學生練習運球時間可再次分配妥當。 

 

三、 對教學者具體成長建議: 

1. 教學目標和遊戲內容,需更明確,易走偏,遊戲的目的與動作,是為了強

調學習目標的達成。 

2. 柏仰老師在剛開始示範動作時,應更確實,可讓同學多觀看幾個不同方

向之示範,也確認同學了解之後,在進行分解動作會更佳。 

   



 

3. 學生進行討論後,柏仰老師需重複性教導同學運球動作,可幫助同學加

深印象。 

 

 


