
自我省思與改進 

 

觀議課程給了我一次寶貴的學習機會，透過他人的反饋與自我

反思，我能夠發現自身教學中的優勢與改進空間，並根據這些意見

進而提升自己。 

和有經驗的教師共同備課減少很多摸索的時間，收穫良多。觀課

後的議課，可藉由觀課老師的回饋，了解自己授課的優點及不足，在

往後設計課程時，可以減少自己的盲點，也讓流程更順暢。課程藉由

實際操作，學生對教學內容印象更深刻，請學生上台進行示範時，具

體的讚美，可建立學生的信心。 

我將會把這些寶貴的心得與經驗應用到未來的教學實踐中，以期

達到更好的教學效果。 

 


