
 

教學心得與省思 

（實際依教案內容進行教學實踐後所為之省思紀錄，可含成效分析、教學省思與修正建議等） 

1. 接力教學中給棒者與接棒者各在同一個跑道的左右邊，但給棒者常常跑至接棒者正後方。另

一個問題則是接棒者起跑時會跑到給棒者的同一方，需一再提醒，一節課不太容易達到五成

的學生學會。 

2. 學生人數 24人但跑道為 8道，人數 16人較好管控學生學習狀況，下次改採 3人一組分為 8

道，看看學生的狀況是否較好掌控。 

 


