
 

 

                   

彰化縣溪湖鎮湖北國民小學校長及教師公開授課自評表 
                       （授課者填寫）           授課日期：114年 1月 8日 

授課教師 蕭詩瑜 教學班級     2年 1 班 

教學領域 健康與體育 單元內容 跑跳遊戲 

自我檢核(請畫圈)1~5分 

學習目標達成情形 ○5  4 3 2 1 

教學時間掌控情形 
5 ○4  3 2 1 

課程活動流暢度(轉換) ○5  4 3 2 1 

課程活動完成度 ○5  4 3 2 1 

自我省思(文字敘述) 

思考過每個學生的差異性，希望可以把差異化教學實施到最大化!這次運用了

不同大小高度的角錐、欄架來做一些改變，讓學生體驗角錐擺放的變化，有

跑有跳結合出不同的賽道模式，接著利用分組競賽(攻佔城堡)來提高競爭

力、參與度以及熟悉度!之後可以再嘗試更多不同的變化，應該會讓整個過程

更加精采有趣! 

同儕回饋後心得 

謝謝承樺老師的觀課回饋 

1. 隨時提醒學生並修正其動作並給予口頭鼓勵。 

2. 活動中學生的學習氣氛十分投入。 

3. 有提醒學生上課注意事項。 

4. 掌握到生的競爭意識，使用分組競賽檢視教學成效。 

5. 耐心帶領學生活動。 

 


