
素養教學觀課要領與觀課紀錄表—自我省思與改進 
觀課班級 教學領域 教學單元 教學者 觀課時間 觀課者 

702 
自然— 

生物 
4-1神經系統 

陳癸岐 

(和林文虎老

師共同合作) 

113年 12月 5日 

11:15～12:00 
姜叡璟 

 

自我省思與改進： 

一、 課程內容 

1. 教學內容以適合學生的程度為宜，引導學生入門。 

2. 不用擔心教學不夠深入，程度好的學生會自發的學習。 

   

二、 提升學生的學習興趣 

1. 藉由同儕間互相討論、學習的模式，引發學生的學習興趣。 

2. 加強學生的參與。 

 

三、 反思與改進 

1. 應跳出進度的焦慮。 

2. 善用教學資源，避免產生更多需要解釋的名詞等。 

 


