
彰化縣和群國中公開授課議課記錄表-自我省思與改進 

授課教師：蕭如娟       任教年級：3年 11 班        任教領域/科目：綜合活動科 

觀課教師：胡仁甫 

觀課日期： 113 年 10 月 29 日 

一、 教學者分享授課心得：(如說明教學設計理念、學生學習重點、授課心得…) 

1.教學設計理念-設計團體合作的活動讓學生參與，並在過程中認識新的老師與同學，進

而增加對班級的向心力，進而認識自我，且自我成長。 

2.學生學習重點-藉由地板滾球運動認識自身是團體重要的一份子，並獲得樂趣及成就

感，如:具備地板滾球的基本動作技巧、基本比賽的知識及概念。 

3.授課心得-學生透過活動不斷練習擲球技巧，並在練習中慢慢增進擲球的距離及準度控

制的能力，且在標準場地以比賽方式正向鼓勵學生學習滾球規則和技巧，樂趣自然產生。 

 


