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紀要 
1.習奏直笛 Mi 音與 Fa 音。 

2.曲調習奏〈聽媽媽的話〉、〈莫旦朵〉。  
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    學生已經有最基本的直笛吹奏技能，介紹周杰倫的

歌曲〈聽媽媽的話〉，學習吹奏這首熟悉又簡單易學的

曲調，希望藉著偶像崇拜的心情，讓學生對於直笛的吹

奏更有興趣。 

    先介紹 Mi 音指法為「012345」，分組吹奏以利找出

過於用力吹奏、沒有確實運舌或指法錯誤的同學，確保

大家都正確學習新的音、新的指法。接著，老師示範吹

奏〈聽媽媽的話〉並指導學生習奏，因其曲調為學生所

熟悉且簡單易學，可引發學生濃厚的興趣，提升練習次

數進而達到熟練程度。 

    接著，介紹 Fa 音指法為「01234 67」，一樣先正確

練習新學習的音及指法，再介紹英式直笛、德式直笛

Fa 音指法不同，學習如何透過觀察分辨英式直笛跟德

式直笛的不同。 

    許多學生會因為偶像崇拜及對流行樂的喜愛，而產

生更多的興趣，所以拿流行樂當作練習曲是練習直笛演

奏事半功倍的好方法。 

 

 

 

 

 


