
自我省思及改進 

三人行必有我師，在備課、觀課、議課的過程中，藉由教學夥伴的提醒，更容

易看到自己需改進和不足之處，討論過程中，著實獲益良多。 

 

每個孩子的起點行為不同，如何顧及個別差異，給予適當引導，在課堂中用有

效的方法進行課程，並兼顧教學進度，都是需要自我精進和努力的方向。 

 

在許多學生生活離不開網路的時代，學生注意力明顯無法集中太久，因此，在

教學過程中，穿插一些影音資料，適時口頭或紙筆測驗，是幫助學生專心學習

的好方法，這是在我們議課時得到的結論。 

 

 


