
彰化縣明倫國中公開授課議課成果記錄表 

授課教師：  王慧婷   任教年級： 九年級    任教領域/科目：綜合領域/輔導活動

科 

觀課教師： 楊雅秋、梁詒婷             

觀課日期：  113  年  2  月 17  日 

一、 教學者分享授課心得：(如說明教學設計理念、學生學習重點、授課心得…) 

因為三年級面臨升學壓力，身心疲憊，希冀藉由此課程，協助其放鬆，透過清洗內在

寶石的過程照顧自己的心靈，但可能可以調整請學生先想出自己的寶石，再來操作，

以利其順利完成。因為未先請學生想像，以至於清洗的過程就不太順利，僅少數人有

完成清洗寶石的動作，至為可惜。 

二、 觀課者回饋觀課心得：(如從學習目標探究教師教學與學生學習情況、學生學習

表現和教材連結情況回饋、回應教學者關切的焦點、分享觀課的學習…) 

 

1.能分享教學者學習階段的體驗，讓學生對於課程體驗活動有所連結 

2.能舉例生活經驗中看到不同礦石、材質，以利學生思考自己內在寶石的材質。 

3.安排適切的教學環境與設施，促進師生互動與學生學習。 

4.學生注意力不集中時，教師會立即到學生面前提醒學生上課要專心。 

 

 

 

 

 

說明：老師請同學先檢視自己的狀態 

 

說明：學生在進行清洗內在寶石的活動 

 

**表格不敷使用請自行增加 

 
 

附件四 


