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在這次公開觀課中，我選擇了「快樂社區」作為主題，並希望能

透過我的教學實踐，幫助學生親近自己成長的社區人事物。經過觀課

後的反思，我想分享一些自我省思和改進的點子。 

學生對於自己生活的社區環境太習以為常，甚至冷漠不主動關心

社區的各項議題，藉由課程的實施鼓勵學生認識自己的社區，並願意

主動參與社區的各項活動，進而讓社區環境變得更好。 

由於每周只有一節課的時間，對於教學課程的安排有所侷限，希

望日後教學能再加入多一點的體驗課程，讓學生在健康教育這個課程

中能獲得一生適用的知識與常識。 


