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在國小階段加強水資源保護的教育，對於培養孩子們從小珍惜水資源

的觀念至關重要。我們可以透過以下方式，讓水資源保護的種子在他們心

中萌芽： 

一、融入生活化的學習內容： 

1. 節約用水小撇步： 教導孩子們在日常生活中如何節約用水，例如

洗手時不要一直開著水龍頭、用洗米水澆花、提醒家人修理漏水的

水龍頭等。 

2. 水汙染的影響： 用簡單易懂的方式解釋水汙染對動植物、人類健

康的影響，讓孩子們了解保護水質的重要性。 

3. 台灣的水資源現況： 介紹台灣的水資源分布、降雨特性以及面臨

的挑戰（例如旱季缺水），讓孩子們了解台灣水資源的珍貴。 

4. 水的用途大發現： 引導孩子們思考生活中各種用水的用途，例如

飲用、清潔、農業、工業等，讓他們體會水資源的重要性與多元性。 

二、透過這些多元且生活化的教育方式，我們可以從小培養孩子們對水資

源的尊重與珍惜，讓他們成為具有水資源保護意識的好公民，為台灣的永

續發展奠定良好的基礎。 

 


