
自我省思與改進 

這堂課讓我深刻體會到能源在現代社會中的關鍵性，並認識到推動

清潔能源轉型的迫切性。課程中提到，全球依然有許多地區面臨能

源匱乏，而這會影響到教育、醫療等基本生活需求的實現。同時，

化石燃料的使用對環境造成嚴重影響，亟需轉向可再生能源，如太

陽能、風能等。 

此外，課程強調了技術創新、政策支持和國際合作在實現能源普及

和減少碳排放方面的重要性。也讓我意識到，個人也可以透過節能

減碳行動、選擇綠色能源等方式，為達成這一目標做出貢獻。 

總結來說，SDG 7的學習不僅增強了大家對能源問題的認識，也激

發了我積極參與能源轉型與永續發展的意識。 

 


