
橋頭國民小學 113學年度校長及教師公開授課~自我省思與改進 

（授課者填寫） 

授課教師 陳仕恩 教學年/班 四年甲班 

教學領域 
教學單元 

健康與體育課程 
貳、揪團來運動 

教學內容 王牌我最行—手球(體育教學模組—陣地攻守型) 

實際教學 

內容簡述 

教學活動 學生表現 

手球(體育教學模組—陣地攻

守型) 
能學會手球簡易運動。 

學習目標
達成情形 

能學會手球簡易運動。 

自我省思

與改進 

1. 引進不同教學模式，先吸引學生的目光。 

2.接下來獎接手球入門規則，透過實戰經驗來加強。 

3.針對比賽，學生確認過程中能體會手球的奧妙。 

4.比賽及練習時間，學生了解規則不夠熟習，須利用更多

時間來加強。 

  



橋頭國民小學 112學年度推動公開授課歷程照片彙整表 

（觀課者協助拍攝） 

 

說明：課前共備                日期：113 年 12 月 18  日 

 

說明：教室觀察                       日期：113 年 12 月 19日                                             

 


