
113學年度彰化縣北斗國小教師專業發展實踐方案 

教學觀察/公開授課－自我省思與改進紀錄表 

授課教師 楊錫鈞 
授課

年級 
五 

授課領域/

科目 
體育 

教學單元 揮出活力一級棒 教學節次 
共 1 節 

本次教學為第 1 節 

回饋會談日期及時間 
114年 4月 25日 

   13：30至 13：50 
地點 五丁教室 

請依據回饋會談之紀錄，進行自我省思與改進： 

    往後在設計樂樂棒球教學，應多理解學生的想法，為何不敢全力揮棒、為何接到

球卻不知傳到哪個壘包……，在教學設計上需要更加細膩，期待讓學生有更佳的學習

成效，在運動場上能盡情地揮灑汗水，展現自我。 

    鼓勵學生能在團體競技中，找到自己的定位，扮演好自己在團體中的一分子，能

夠融洽的融入在班級活動中。 

 


