
自我省思與改進 

這次音樂公開授課因個人緊張，影響了教學當下的節奏掌握，

導致課程較預期提早結束，雖整體流程順利完成，學生表現

也相當配合。未來在設計教案時，將更仔細評估每一活動所

需時間，並預備延伸活動或彈性討論環節，以豐富課程內

容。 


