
【1-2 生物膜的構造與功能】之自我省思與改進 

 

1、學生對於細胞膜的結構已有基本的概念，如細胞膜主要是由雙層磷脂構成、膜中的蛋白

質、膽固醇與醣類的分布與功能。本節課程主要是說明流體鑲嵌模型以及物質如何透過細胞膜

進行運輸。 

2、進行課程時，能夠適時地與學生問答、互動，以確定學生們的專注力是否還能集中，並且

給予充裕的時間寫筆記、梳理所學內容。 

3、將簡報內容以動畫的方式呈現，例如：小分子及大分子通過細胞膜的運輸過程，能幫助學

生更加容易理解。 

 


