
113學年度彰化縣立埤頭國民中學 

公開授課自我省思與改進 

授課教師 吳慧君 填寫日期 114 年 5 月 13 日 

觀課後會談提供的建議 具體改善措施 

1. 時間掌控較不佳，學生實際演練拒絕

技巧未完成。 

2. 影片案例可增加最近常見的毒品—依

托咪酯。 

3. 聲音宏亮、後排學生皆能聽得很清楚。 

1. 注意手錶，影片案例分享可減少一兩段。 

2. 拆解為兩堂課，下堂練習情境式拒絕技巧。 

3. 隨時更新毒品資訊 

綜
合
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毒品的變化愈來愈快，尤其是新興毒品，須隨時進行補充與更修。 

除了認識毒品的種類與了解毒品的危害外，更重要的是要讓學生能有拒絕的勇氣與能力。 

可將練習拒絕的技巧單獨成一堂課，以避免因為時間壓縮而無法讓學生實際演練。 

四、觀課/議課照片 
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