
 113 公開授課自我省思: 

    手機與網路，已經是無可避免的生活，帶著孩子

檢視自己的使用習慣，進而引導其正確使用習慣，成

為手機主人，而不是成為被手機綁架的奴隸。此次配

合雙語教學，也需顧及孩子是否能聽懂，所以必須配

合圖片以及影片來引導，透過課程準備，也發現自己

英文能力的不足，需再多加油。 

 


