
竹塘國小 113學年度公開授課 教學省思 

 

這次公開授課是一次寶貴的自我檢視與專業成長的機會。藉由「來玩呼拉

圈」單元，我嘗試以遊戲化的方式提升學生的參與動機，並透過分組合作活

動，培養他們的協調與團隊合作能力。在課程中，我特別注重清楚示範與即時

回饋，觀察學生的表現後，也意識到有些學生在技巧或協作上仍需更多個別指

導。回饋會談讓我反思：在未來的課程設計中，應更精準調整教學策略，照顧

不同學習速度與特質的學生，並提供更具體的學習回饋，強化學生的學習成

效。這次教學經驗不僅提升了我對體育教學的敏銳度，也讓我更有信心持續優

化教學實踐。 


