
         觀課後資料整理與省思 

教學者：   吳其學      任教年級：   四年級    任教科目：  健康與體育  

課程主題：   健康小達人  

 

 

   教師能藉由公開授課，持續提升教學品質與學生學習的成效。藉著

觀課的機會，讓學生的學習與成長被看見、讓教師以群體的力量展現專

業，及省思自己課程設計的亮點與不足。 

 
這次觀課後，有幾點省思 : 
 
1. 示範語歌曲較能引發學生共鳴，也能去思考老師提問的問題，從中
去引起共感共情的情緒，達到健康教育之知識傳遞及練習。 
 

2. 歌詞討論，可讓同學去思考如何正確洗手，也讓學生在歌曲中養成
洗手的好習慣。 

 
3. 中年級孩子，需以圖片或動畫的方式，較能吸引注意力。 

 

 


