
彰化縣立和美高中 教師公開授課自我省思 

授課班級    4 年  2  班 授課教師 
王綺玟 

授課科目 
多元選修- 

永續小食堂 
授課日期 

114/5/29 
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期四  ) 

議課地點 自學書坊 

議課視導

教    師 
董翔晴老師 

自我省思 

 

1、 課程時間調整： 

由學生繪畫自助餐夾取的菜色，並以這些菜色檢視學生日常飲食是否

符合永續飲食指標。學生挑選菜色與繪畫所需時間不一，故時間掌握

可再調整。 

2、 遊戲規則改善： 

永續標章小組搶答活動，班上搶答氣氛活絡，但出現學生為了搶快而

未經思考即回答的情況，與觀課老師討論後，認為可以調整透過倒扣

制的計分規則避免此情況。 

3、活動設計有趣、提升學生學習動機 

 

 


