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113.11.14 四 3 資源班 特殊需求-職業教育 磅秤實作-黑糖糕製作 
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照片記錄 

 (至少 4張) 

  

  

教學者 

心得分享 

 

    這次的教學主題是使用磅秤，磅秤包含傳統磅秤和電子秤，前半部課程的

主要重心是判讀傳統磅秤的重量及測量，學生在判讀 100克、50克、10克為

單位的重量時，正確率佳，多半可以正確判斷，但 5克為單位的重量判斷則需

要較多的引導，練習多次後，學生能力差異便顯現出來，仍有些學生容易混淆

5克單位的重量，需要較多提示，為了避免學生陷在數字中，接續安排電子秤

的使用，增加不同類型磅秤的操作能力。 

   在使用電子秤時，因為學生已經練習過傳統磅秤的測量，在測量指定重量
時，多數學生都能清楚知道要增加或減少食材的重量，操作電子秤的步驟及按

鍵功能可以很快學會。然而，學生平常生活中儘管吃過黑糖糕，但很少有機會

親自親手製作，因此，對於製作黑糖糕都表現出很有興趣的樣子，在秤重、過

篩、攪拌、進電鍋蒸熟的各個步驟都很積極的參與，看到自己完成的成品也很

興奮，因此，使用電子秤製作黑糖糕不但讓學生實際操作電子秤，增加測量的

練習機會，還將測量的能力和生活相結合，能實際使用該項能力，也能提高學

生學習動機，增加學習樂趣，之後若有機會可以再安排運用電子秤測量的相關

餐點製作課程。  

                                                       授課教師簽名:黃穎婷 


