
自我省思與改進  

關於我在此次的公開授課的教學過程中，我覺得在對學生的提 問上，速度可以

放慢一些，讓學生能聽得更清楚，並給學生多一點 的思考時間。另外也應該讓

學生多練習桌球基本姿勢，來加深學習 的印象。此外也應該讓多一點的學生回

答問題，好瞭解他們的學 習狀況。 我希望透過這次的自我省思與改進，作為

自己日後教學上的參 考，期許自己在教學的路途上更上層樓 


