
1. 影片時間與內容調整 影片有些過長，影響學生的專注力，建議挑選短而精

準的片段，並搭配問題引導，讓學生在觀看時能主動思考關鍵知識點。  

2. 增加互動與實作機會 除了影片與討論，若能加入簡單的裝備展示或實作，

學生將能更具體理解露營技巧，提升學習效果。 

 3. 評估學習成果可在課程結束時設計簡單的測驗或回饋活動，如快問快答、

學習單填寫或學生分享心得，以確認學生對課程內容的掌握程度。  

總結： 本堂課程的設計充分運用了多元教學方式，使學生能夠在視覺、聽覺與

思考層面獲得完整的學習體驗。若能進一步強化互動與實作，將能讓學生更具

體地感受露營的樂趣與挑戰，提升整體學習成效。 


