
基礎籃球自我省思 
 

一、每一位小朋友都能利用一顆籃球學習運球，傳球與通過障礙，學生展現高

度投入興趣 
 
二、結合雙語進行暖身操活動，小朋友邊暖身邊說英語，讓英語融入課程 
 
三、有幾顆籃球比較沒氣，這是下次上課時，要準備留意的部分。 
 


