
113 學年度彰化縣員林國小教師專業發展實踐方案 

公開授課---個人省思紀錄表 

回饋人員 

(認證教師) 
  林千雅 任教年級 6 

任教領

域/科目 
社會 

授課教師   陳俊元 任教年級 3 
任教領

域/科目 
健康 

    教學單元 

第一單元 

第二課 

護眼小專家 

教學節次 
共   節 

本次教學為第   節 

教學觀察/公開授課

日期及時間 

113 年 10 月 04 日 

10：30 至 11：10  
地點 科任專用教室 

個人省思: 

     感謝回饋人員不吝指教，讓我知道教學有哪些不足及需要改進

的地方。例如:請學生出來示範讀書寫字的姿勢，加深學生印象，是

個不錯的方法。又如:請近視的同學發表戴眼鏡有哪些不方便？請學

生起來發表自己的視力狀況，提醒學生不要讓視力惡化。這些都是很

寶貴的意見，也是我改進的方向，期待未來教學能不斷提升與進步。 

非常感謝！ 

 


