
公開觀課自我省思與改進 

    每學年一次的公開觀課，可以讓教師透過這個活動，增進教師

的教學技巧，以及擺脫自我意識的教學盲點，由觀課的老師，點出

自己沒注意到的缺失，是很好的一個自我提升的機會，非常好的活

動，期許自己隨著年資增長，教學的效能也能持續成長。 
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