
自我省思與反省 

   課程中可多舉生活中的例子，以引發學生之興趣且可訓練學生發表意見，訓

練學生口才。本課題材生活化，也可透過互動討論，讓學生透過思考以反思，

落實在生活中。授課速度也可稍微放慢，讓學生更容易了解。 


