
公開觀課後心得與省思 

一、理想與現場的落差 

這次公開觀課讓我有機會重新檢視自己的教學設計。原本寫教案時會比較

理想化，但實際上課才發現，提問的題數設計太多、題目的範圍也偏大，

學生反而不容易抓住重點。透過和觀課老師的討論，我更清楚看到課堂中

可以調整的地方。 

 

二、教學策略的微調 

觀課後我們針對課堂流程做了討論，發現可以延長小組討論的時間，並微

調小組發表的方式。這樣一來，學生能有更多機會交流想法，也更能清楚

表達自己的觀點。從學生的反應來看，他們參與得很投入，理解度也比預

期更好。 

 

三、課程節奏與時間掌握 

這次也提醒我：如果一節課時間真的不夠，其實可以彈性處理，例如讓學

生知道下節課會再繼續進行，避免匆忙收尾。這樣能讓學生有更完整的學

習，也不會因為時間壓力而降低學習品質。 

 

這次的公開課讓我收穫很多，不只是對教學內容的調整，也包括對學生學

習狀態的細緻觀察。未來我會持續修正教學設計，讓課堂更貼近學生的需

求，也讓學習歷程更有深度。 

 


