
教學簡案格式 

教學設計名稱 交通安全 

教學設計者 王國泰 領域類別 健體 

適用年級 五 教學時間 40 分鐘 

教學資源 電子白板，網路 

評量方式 
1. 是否能了解台灣的交通規則 

2. 是否能知道馬路上的危險動作 

教學目標 

1. 能遵守交通規則。 

2. 能了解交通號誌的意義。 

3. 能以安全的方法騎乘腳踏車。 

4. 能知道馬路上可能的危險情境。 

相關能力指標 

健體 

5-1-1 分辦日常生活情境的安全與不安全。 

5-1-2 說明並演練促進個人及他人生活安全的方法。 

人權教育 

1-3-2 理解規則之制定並尊重規則。 

-教   學   設   計   內   容- 

一、引起動機( 6 分鐘) 

1.分享自身經歷的車禍經驗。 

2.分享曾經看到的車禍狀況。 

二、發展活動( 14 分鐘) 

1.介紹台灣車禍傷亡率 

2.介紹台灣常見車禍樣態 

3.介紹騎腳踏車時，該擁有的裝備 

 

三、綜合活動( 20 分鐘) 

1.各種車禍的影片與原因介紹 

2.看三寶上路，傷亡無數影片。 

 

 

 


