
如何做歷史筆記?

李亞珊



了解筆記的重要

•有條理的統整課程重點
•建立自己的邏輯脈絡與思辯口條。

目
的



清楚筆記方法

簡潔清楚 重點扼要 版面舒適顏色突出



Make good note!
• 1).建立時間軸-確認因果關係的脈絡
• 2).標題簡要-掌握關鍵字，一目了然
• 3).善用不同顏色突出重點
• 4).版面勿太擠，各主題間要有間距
• 5).用條列式掌握重點，勿長篇贅述
• 6).善用圖表或表格進行統整比較
• 7).字跡端正，簡潔易懂
• 8).其他: Q&A (可將常錯題目用問答方式，註記在筆記強化提醒)



讓學生學習讀書方法

• Preview before class  

• Pay attention in class 

• Review after class

課前預習 -課中專注- 課後複習
• 1.先看大綱，掌握主題架構

• 2.再看各主題重點，了解內容

• 3.能用自己的話，將大綱及各主題

重點統整敘述成有邏輯的故事



活化歷史

• 完成講義

• 做好筆記

• 說故事統整課程內容

• 將歷史事件以有條理地說故事方式，
當成一幕幕連續劇播放，

• 讓歷史活過來而非死板記憶



範例示範
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