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領域／科目 數學 設計者 吳建中 

實施年級 五年級 總節數 共 一 節，40分鐘 

單元名稱 3-2 認識 1立方公尺 

設計依據 

學習

重點 

學習 

表現 

n-Ⅲ-11 

 

 

s-Ⅲ-5 

 

 

r-Ⅲ-3 

認識量的常用單位及其換

算，並處理相關的應用問題。 

 

以簡單推理，理解幾何形體

的性質。 

 

觀察情境或模式中的數量關

係，並用文字或符號正確表

述，協助推理與解題。 

核心 

素養 

數-E-A2 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-B3 

 

 

 

數-E-C2 

 

 

 

 

 

具備基本的算術

操作能力、並能

指認基本的形體

與相對關係，在

日常生活情境

中，用數學表述

與解決問題。 

 

具備感受藝術作

品中的數學形體

或式樣的素養。 

 

樂於與他人合作

解決問題並尊重

不同的問題解決

想法。 

 

 

學習 

內容 

N-5-14 

 

 

 

R-5-3 

 

體積：「立方公尺」。簡單

實測、量感、估測與計算。 

 

 

以符號表示數學公式：國中

代數的前置經驗。初步體驗

符號之使用，隱含「符號代

表數」、「符號與運算符號

的結合」的經驗。應併入其

他教學活動。 

議題

融入 

學習 

主題 

【性別教育】性別權力關係與互動 

【環境教育】永續發展 

【環境教育】能源資源永續利用 

實質 

內涵 
性 E11 培養性別間合宜表達情感的能力。 

與其他領域／ 

科目的連結 
國語文、社會 

教材來源 翰林版數學課本第十冊 
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教學設備／ 

資源 

1.數學課本、附件 4～7。 

2.數學習作。 

3.投影設備、電子書。 

學習目標 

1. 認識體積單位「立方公尺」，並做實測及估測。。 

2. 察覺生活中物品使用的體積單位。 

3. 認識1立方公尺與1立方公分的關係。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間（分） 評量方式 備註 

一、準備活動 

（一）應用長方體、正方體體積公式解題 

1. 教師仿課本 p.43 練習自行布題，請學生先獨

立解題。 

 

 

 

2. 教師請個別學生上臺說明解題過程，全班共同

確認解題是否正確。 

 

二、發展活動 

（一）認識1立方公尺 

1. 教師配合課本 p.44 例題 1 、 2 ，於課前先

利用 1平方公尺的巧拼，拼成一個 1立方公尺

大的正方體，也可以分別利用 1 公尺的繩子、

尺或木條圍出 1立方公尺的正方體。 

2. 教師提問：「邊長是 1公分的正方體，體積是

1立方公分，邊長是 1 公尺的正方體，體積是

多少？」請學生說說看。 

3. 教師說明：「每邊長 1公分的正方體，體積是

1立方公分，記成 1cm³，每邊長 1公尺的正方

體，體積是 1立方公尺，記成 1m³。」 

4. 教師請學生分組討埨，比一比「1立方公尺」

有多大（如課本例題圖示），實際感受 1立方

公尺所占空間的大小。 

5. 教師配合 p.45例題 3 ，請學生舉例說說看，

日常生活裡，哪些東西的體積比 1 立方公尺

大？哪些東西的體積比 1立方公尺小？ 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師行間巡

視，確認學

生能正確解

題 

 

 

能正確說明

算式的意義 
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（二）以1立方公尺做為體積的計數單位 

1. 教師配合課本 p.45 例題 4 -提問：「把 2

個 1立方公尺的紙箱接在一起，組成一個長方

體，這個長方體的體積是多少立方公尺？」協

助學生理解，1立方公尺也可以做為體積計數

的單位。 

2. 教師說明：2個 1立方公尺，合起來是 2立方

公尺。請學生將答案填入空格中。 

3. 教師配合例題 4 -提問：「把 3個 1立方公

尺的紙箱接在一起，體積是多少立方公尺？該

怎麼記？」；「4個紙箱接在一起，體積是多

少立方公尺？該怎麼記？」請個別學生回答

後，將答案填入空格中。 

4. 教師配合例題 4 -，請學生說說看，8 立方

公尺和幾個 1立方公尺合起來一樣大？ 

 

（三）認識1立方公尺與1立方公分的關係 

1. 教師配合課本 p.46例題 5 ，先引導學生討論

皮皮的想法與做法。教師提問：「正方體丁的

邊長是多少公分？」請個別學生回答。 

2. 教師再提問：「用千格塊來排出和丁一樣大的

形體，一排要排多少個？需要排多少排？需要

排多少層？總共需要多少個千格塊？你是怎麼

知道的？」請個別學生回答。 

3. 教師繼續提問：「每個千格塊的體積是多少立

方公分」；「1000個千格塊疊起來的體積是多

少立方公分？正方體丁的體積是多少立方公

分？」引導學生理解 1立方公尺與 1立方公分

的關係。 

4. 教師與學生討論丹丹的的想法與做法，教師提

問：「正方體丁的邊長是 1公尺，也可以說是

多少公分？」；「邊長 100公分的正方體體積，

用一個算式來算式多少？」請學生回答。 

5. 教師歸納：「1立方公尺和 1000000立方公分

一樣大，記成 1 立方公尺＝1000000 立方公

分，也可以記成 1m³＝1000000cm³」，並在於

課本重點處用螢光筆畫記。 
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三、綜合活動 

（一）將整立方公尺換算成整立方公分 

1. 教師配合課本例題 5 提問：「1立方公尺是 1

萬立方公分，2 立方公尺是幾立方公分？3 立

方公尺是幾立方公分？……。」請學生口頭回

答，協助學生利用累加的方式，理解立方公尺

與立方公分的關係。 

 

 

（二）我學會了 

1. 教師利用分組競賽方式請學生發表這節課學

習的重點與心得。 

2. 教師說明作業內容：習作第 26頁。 
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5 

 

 

 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

 

作業評量 

 

 

能理解立方

公尺與立方

公分的關係

即可，不需

評量立方公

尺和立方公

分的換算。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


