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    課文貼近學生生活，由描述小朋友在成長過程中的身體變化和

感受。引導小朋友了解長大的感覺及成長的喜悅。並能從中了解成

長後所應負的責任及自我的期許。 

    每個小朋友的家庭背景及成長經驗不同，藉由讓小朋友自由發

表的方式。讓小朋友能體驗接受不同的成長經驗，接納並學習他人

的優點，也能改正修正自己的缺失。 

    小朋友能經由學習的過程，除了增進課業知識的成長。亦能得

到生活經驗的增長。 


