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傳染病

•傳染病是指具傳播性的疾病。

•傳染病是由於病原體入侵人體繁殖或產生的毒素，破壞身體細胞
及其功能所致，嚴重時會引致死亡



隨著科技越來越進步，交通運輸越
來越發達，傳染病的樣態與形貌越
來越難以掌控，疾病大流行仍然持
續爆發。

人類歷史上大規模的流行病：
1. 黑死病(14世紀)
2. 天花(16世紀)
3. 西班牙大流感(20世紀)
4. 愛滋病(20世紀)

新興傳染病：
新冠肺炎
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傳染病的三要素
病原體、傳染途徑、抵抗力
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你知道嗎? 別來無恙

• 別離至今一切順利平安，通常當作問候語。

• 《三國演義》第三回：「肅見布曰：『賢弟別來無恙！』」

• 《初刻拍案驚奇》卷二八：「相公別來無恙，麤茶相邀，丈

室閒話則個。」

• 恙蟲病：是由一種帶有立克次體之恙蟲（恙蟎）叮咬
而感染的急性發熱性疾病，主要宿主為老鼠，所以老

鼠經常出沒的草叢及樹林就成為恙蟎活躍的地區。恙
蟲病如未經妥適治療，死亡率可高達 60%，但民眾若
能提高警覺及早就醫，臨床醫師能及時給予正確的診

斷治療，則死亡率可小於 5%



傳染病
三要素

病原體
的存在

傳染途徑
抵抗力弱
的人體

直接傳染

直接接觸

飛沫傳染

垂直感染

間接傳染

媒介物傳染

昆蟲和動物

灰塵或霧



傳染病
三要素

病原體
的存在

傳染途徑
抵抗力弱
的人體



傳染病
三要素

病原體
的存在

傳染途徑
抵抗力弱
的人體

直接傳染

直接接觸

飛沫傳染

垂直感染

間接傳染

媒介物傳染

昆蟲和動物

灰塵或霧



三者同
時存在

病原體的
存在

傳染途徑
抵抗力弱
的人體

• 傳染病的發生必須三
者同時存在。

• 防止傳染病的發生要
從阻絕三個要素著手。



新興傳染病-嚴重特殊傳染性肺炎
症狀、傳染途徑與預防



嚴重特殊傳染性肺炎--緣起

• 2019年12月起中國湖北武漢市發現不明原因肺炎群聚，疫情初期個案多與武
漢華南海鮮城活動史有關，中國官方於2020年1月9日公布其病原體為新型冠
狀病毒。此疫情隨後迅速在中國其他省市與世界各地擴散，並證實可有效人
傳人。

• 世界衛生組織（WHO）於2020年1月30日公布此為一公共衛生緊急事件
（Public Health Emergency of International Concern, PHEIC），2月11日將此新
型冠狀病毒所造成的疾病稱為COVID-19（Coronavirus Disease-2019），國際
病毒學分類學會則將此病毒學名定為SARS-CoV-2（Severe Acute Respiratory 
Syndrome Coronavirus 2）。

• 為監測與防治此新興傳染病，我國於2020年1月15日起公告「嚴重特殊傳染
性肺炎」（COVID-19）為第五類法定傳染病，並於2020年1月21日確診第一
起境外移入確診個案，另於1月28日確診第1例本土個案，為境外移入造成之
家庭群聚感染。







新冠肺炎全球疫情分布圖
https://news.google.com/covid19/map?hl=en-US&gl=US&ceid=US:en

https://news.google.com/covid19/map?hl=en-US&gl=US&ceid=US:en


防疫措施
口罩的使用、正確的洗手、消毒工作



口罩的使用
使用時機與配戴時機、配戴方式、錯誤的口罩配戴





口罩配戴時機



口罩選擇及配戴方式

購買醫用口罩，選擇有
“衛部（署）字號”的才
是醫療口罩。



常見的錯誤口罩配戴



正確的洗手
洗手五步驟、內外夾弓大立完、洗手時機





洗手七字口訣

內外夾弓大立完





消毒工作如何做
酒精消毒原理、消毒水配製、消毒的範圍與時機



為甚麼酒精消毒
的濃度是75%呢?





為甚麼這些地方是消毒的範圍？



想一想
https://forms.gle/mYZxnMKmQgRGu9ya8

https://forms.gle/mYZxnMKmQgRGu9ya8

