
                    自我省思與改進 

    這次的教學經驗讓我深刻體會到，教育的核心應該圍繞在學生身上。從教

材的選擇到教學方式的設計，都必須考量學生的學習狀況與需求，才能讓他們

真正從中獲益。 

 

    此外，培養學生的獨立思考能力也是非常重要的。鼓勵學生勇於表達自己

的想法，並在他們需要時提供適當的引導，幫助他們建立正確的概念。身為老

師，同理心更是不可或缺。試著站在學生的角度思考，了解他們的感受，拉近

彼此的距離。雖然改變需要時間，但只要持續努力，一點一滴的進步都是值得

肯定的。 

    我認為，師生之間的關係應該像朋友一樣，除了傳授知識，更要成為學生

可以信任、可以傾訴的朋友。透過幽默風趣的互動，以及將時事議題融入教學

中，可以讓學生更樂於學習，也能增進彼此的情感。身為老師，我將持續精

進，不斷反思自己的教學方式，並尊重每一位學生的獨特性。希望能夠引導學

生建立正確的人生觀，讓他們在學習的過程中獲得成長。 

 

簡而言之： 

 * 學生為中心： 教學設計要符合學生的需求。 

 * 培養獨立思考： 鼓勵學生表達想法。 

 * 同理心： 了解學生，拉近師生距離。 

 * 亦師亦友： 建立良好的師生關係。 

 * 持續精進： 不斷反思教學方式。 

 

這次的教學經驗，讓我更重視學生的學習感受，並體認到師生關係的重要性。

我將持續努力，成為一位更優秀的老師。 


