
公開授課之自我省思 

    這次公開授課的主題是：常見的地形表示方法。 

    使用的教具主要是課本附件，組裝合歡山地形，了解等高線地形

圖中河谷和山脊的不同呈現樣態。 

    根據觀課教師美齡老師(英文科)給予的回饋，716 課程進行中與

老師的互動情況良好，在循序漸進的引導下，能順著教師白板上示範

的簡圖，了解地表高低起伏的樣貌、形塑地形的力量，以及繪製等高

線地形圖的原則…。 

    老師課程進行中的語調輕鬆自然且具幽默特質，較能吸引學生專

注的學習，因為體育班的特質更為活潑，因此要能順應班級氣氛並掌

控上課節奏，是很重要的事。 

    以上這些正向的回饋是我的優點，也是我必須繼續保持的教學態

度。我也給自己鼓勵，在專業之餘還能持續精進。 

     雖然是段考後的第二節課，觀課老師也提醒我，課堂前記得驗

收上次交代的功課，再複習加強學生的觀念。也要再多關注不同學生

的反應，給予不同強度的解說方式。 

     這次的公開授課經驗讓我對自己上課的優、缺點又有新的認

識，儘管已有 20年以上的上課經驗，但我特別感謝不同領域的老師

在觀課中給予我的建議與肯定，非常受用。 


