
彰化縣立溪湖國民中學公開授課教學活動設計 

(授課者填寫) 

授課教師：  施志遠     授課班級：  704    授課科目：   生物    

授課單元：血糖恆定 教材來源：康軒版 授課日期：114 年 1 月 10 日第三節 

 

學習目標 
1. 了解恆定性的意義 

2. 進食前後的血糖差異 

學生先備經驗或教

材分析 

1. 血糖功能的概念 

2. 血糖的調節-----胰島素、升糖素、腎上腺素之間關係 

教學活動 時間 評量方法 

1. 介紹何謂血糖，血糖對人體的功用、與血糖恆定的重要性 

 
 

 

2. 介紹人體的血糖如何平衡。 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

20分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. 利用圖解概念，解釋各內分泌調節血糖的時機  

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 


